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ACCUEIL 

BENEVOLES 

 Pour les Courses Hommes et Femmes : 
 Les Départs et Arrivées sont situés au niveau du bar Casa de 
Campo avec un aller-retour sur le Gois ( longueur 4150 m )  
ravitaillement prévu à 4 kms + au retour à l’arrivée .  
  


