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COURSES POPULAIRES

OUVERTES A
TOUTES ET TOUS !

29 JUIN 2024

ORGANISEES PAR LES AMIS DU GOIS
www.lesfouleesdugois.com
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Coursesv COﬂ'!
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@CULTURE
TR © 02 51 93 81 33

Ouvert du lundi 2u samedi de 8hd5 3 19h30 94, route de la Roche
Le dimaniche de 9h 4 12015 85230 BEAUVOIR sur MER

le POﬂtleall 85230 BEAWO'R SUR MER E-mail : occueil@pi/lef-elec, com
02 51 68 65 36

PNVA.G.IL.R. Intermarche

7 e DIAGNOSTICS IMMOBILIERS ™

VENTE et LOCATION

S U 'Pr@vR

9, rue du Port
44310 ST PHILBERT DE GRAND LIEU 39,rue de la Roche

- 85230 BEAUVOIR SUR MER

114, Av. de |'lsle de Riez Tél. 02 51 6879 96
85270 ST HILAIRE DE RIEZ
E-mail : pdv09604@mousquetaires.com




HORAIRES des COURSES

12 h 30 Ouverture du secrétariat

14 h 30 Course o Jeunes nés en 2013 2 2017
sur 900 m environ

14 h 45 Présentation des athlétes
a marée descendante

15h15 Course O Sur Invitation a Marée Descendante
Environ 36 athlétes : femmes et hommes
sur 8000 metres environ

16 h 30 Course 9 Jeunes nés en 2009 a 2012
sur 2400 m environ

17h05 Course @  «Populaire» Hommes nés avant 2009
sur 8000 metres environ

18h10  Course © Sport adapté

sur 8000 metres environ

18h20 Course @ «Populaire» Femmes nées avant 2009
sur 8000 metres environ

19h 25 Présentation des athlétes
a Marée Montante

20h 15 Course o COURSE DES AS a Marée Montante
Environ 36 athletes : femmes et hommes
sur 4000 metres environ

— MmMARINE
M REPARATION VOITURE FEIR]
TOUTES MARQUES
VENDEEN BRTERL VENTE DE VOITURES

| NEUVES ET OCCASIONS AU VENDREDI
MECANIQUE \ "

ET HIVERNAGE 3&:&?‘ i)f :i‘:: \/a /h\ &uré@ 11h30 - 13h

BAR - RESTAURANT - TRAITEUR

Tél. : 02 51 68 70 06
Portable : 06 31 75 54 08

E-mail : autobateauvendeen@gmail.com 28 RUE DE NANTES
. 85230 BEAUVOIR SUR MER
Sas Autobateau Vendéen

39, rue du Port - 85230 Beauvoir sur Mer 02.51.68.70.39




BEAUVOIR SUR MER
Le Port du Bec BOUIN
Tél.: 02 5168 69 95

NOIRMOUTIER
Terre Plein Quest Port de Péche
L'Herbaudiére
Tél.: 0228129292

SAINT HILAIRE DE RIEZ
ZA du Gatineau, 30

Tél.: 0228 10 66 82

N® Orias : 07005684

J- SEJOURNE 11, Rue de Nantes BP 117

Agent Général 85301 CHALLANS Cedex
A\'/4 Tel: 0251681170

s
14b. Grand Place
- ‘ / 85230 BEAUVOIR SUR MER

. Tel:.0228107505

f’. B

Assurance - Placement -Banque / Entreprises - PartlcuherSt ma"lﬁagence sejourne@axa fr
e SRS ERS M—-__zzzc_______:_.

5 Floraia

FLEURS & PLANTES

marchés iy
enaires?t

(co) Connectill

La caisse enregistreuse NFS52S
Nnouvelle génération

qui propulse

votre commerce

Contactez-nmnous
pour faciliter
la gestion de
votre commerce

T 09 72 57 49 O1 - contact@@Econnectill.com




Restauration - Toilettes - Parking

DETAILS TECHNIQUES

L'association «<Les Amis du Gois»
décline toute responsabilité en cas d’accident.

Basse mer de St Nazaire 17 h 52 - Coefficient 60
Nombre de participants limité pour chaque course.

En s’inscrivant aux Foulées du Gois, les participants autorisent les organisateurs ou
leurs représentants a publier toutes les photographies ou vidéos prises lors de la ma-
nifestation, sous quelle que forme que ce soit. lls s’engagent a ne pas tenir respon-
sable le photographe ni ses représentants en ce qui a trait a la possibilité d’un chan-
gement de cadrage, couleur et densité qui pourrait survenir lors de la reproduction.

Conformément aux dispositions légales, les organisateurs souscrivent une assurance couvrant
les conséquences de leur responsabilité civile, celles de leurs préposés et de tous les partici-
pants. Les non licenciés s'engagent a posséder une assurance individuelle de responsabilité ci-
vile et corporelle. Dans le cas contraire, en cas de non respect de cette clause, les organisateurs
ne pourraient étre tenus responsables en cas d'accident.

LA QUALITE TEXTILE A VOTRE SERVICE

W LOCATION ET ENTRETIEN DE LINGE PLAT N VE.TEMENTS DE TRAVAIL N PRODUITS D'HYGIENE ™ TAPIS SOLS

~

PRESENT SUR LE 44, 85 ET 56 www.sli-blanchisserie.com

CONTACTEZ-NOUS 59 CHEMIN DE LA CHEVRE - 85230 BEAUVOIR SUR MER
DEMANDEZ VOTRE DEVIS 02 51 39 78 00 | contact@sli-blanchisserie.com

L+ )
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© 02 57 68 67 67
8 rue Charles Gallet - 85230 Beauvor sur Mer

"™ BJP.18-94, RUE DES SABLES
85230 BEAUVOIR-SUR-MER
002516870 24
FAX 0251493578

WWW.MAURICELEROY.COM

JETALE  con Garage
m

Christophe Brossard

_ * REPARATIONS TOUTES MARQUES
| VENTE VN / VO
LOCATION MINI-BUS 9 PLACES
ET VEHICULE FRIGO

50, rue bonne brise - 85230 SAINT-GERVAIS
Tel. 02 51 68 84 42 - Fax 02 51 49 3573

brossard-sarl@orange.fr www.garage-brossard-85.com

. noé

85300 CHALLANS
Tel. 06 73 51 17 33

boucherie.delanoe@orange.fr

« 4*™ Génération de Bouchers depuis 1905 »

Présent dans les Halles
tous les mardis, vendredis et samedis.

Y

LS AU

Agent RENAULT

UTO

Stbastien Lemaitre

ZA Rue du Daim
85230 BEAUVOIR SUR MER
E-mail lsautoBS@orange.fr

025168 78 34

1 Chemin des Etangs
85230 BEAUVOIR SUR/MER

MAISON

~\ LreaBois
07 70 22 63 41

contact@lasercreabois.fr  https://lasercreabois.fr

Gravure et découpe laser sur bois et plexiglas.
Création de bijoux et objets en bois.
Création et fabrication de mobilier de jardin en bois

Hugues v‘
ESBRON —

GEOMETRE EXPERT D.P.L.G
10, Place Alfred Kastler
85300 CHALLANS
Tél: 0251934179
accueil@cesbrongeometre.fr




RECOMPENSES

Course @

1 Maillot a chaque participant*
et un séjour 3 jours 2 nuits pour 4 personnes
en camping Cybele Vacances en basse saison

ANDRE
Raphaeél

Course 9 Plomberie Chauffage Zinguerie Dépannage
Un maillot a chaque participant

Vainqueur femme :

::ndr?]zzar? fgoggsg %Ont£§ Iag(r)n g 2(%?560 € 96 Avenue des Moulins - 85230 BEAUVOIR SUR MER

—
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Vainqueur homme :
1 dossard course contre la mer 2025

Primes : 1% : 120 € - 2°: 90 € - 3° : 60 € _ ¥ ,SﬂﬂlﬂlﬂﬂﬂﬂSSf

Course ©

1 Maillot a chaque participant*
et un séjour 3 jours 2 nuits pour 4 personnes
en camping Cybele Vacances en basse saison

5

- GARAGE ET CASSE AUTO
COUTSE o 2 PODU'GII’G” hommes vente pieces détachees vente de vehicule occasion
1 Maillot a chaque participant®.
1 coupe aux 3 premiers ihne:
Primes:1%:120€ -2°:90€ - 3*:60 € i R et o
Vainqueur homme : JEL 02-51-60-86-11

un dossard course contre la mer 2025.

sarl autocasse@orange fr |1 bis impasse du chateau

Course 9 «Sports adaptés»
1 Maillot a chaque participant*.

Course @ «Populaire» femmes

1 Maillot a chaque participante®.

1 coupe aux 3 premieres
Primes:1*:120€ -2*:90€ - 3°:60 €
Vainqueur femme :

un dossard course contre la mer 2025. 78, rue de villebon 85230 ST GERVAIS

*Dans la limite des disponibilités Tl - 02.51.68.73.69
E-mail : charcuterie.chezbaptiste@hotmail.com
PARTICIPATION

Course o SO0 dossards .. oo ieai i 5€
2 € au profit de I'association «Le Rire Médecin»

Course €) 500 dossards.. . —5€ COUTON

2 € au profit de I'association «Le R:re Medecmu

-

Course @) 1000 dossards_._Licenciés FFA : 12 € 1 CONSTRUCTIONS

2 € au profit de la SNSM Non licenciés : 16 € -

Course € 200 dossards. 7€ Tél: 02516874 91

2 € au profit de I'association «Le Rire Médecin»
MAC ONN ER l E

Course €) 1000 dossards_____Licenciés FFA: 12 €
2 € au profit de I'association Non licenciés : 16 € CDUVERTURE RENDOVATION

«Le Rire Médecin: varl.:c-non._-_‘_uraﬁgz.‘" - WWW.Couton-maconnene.ir




GREGORY ANDRE

CO-GERANT

AN
HTCIM

— CHARPENTE -
— MENUISERIE —

06 32533246
atcm85@orange.fr

CHARPENTE « MENUISERIE « OSSATURE BOIS « AGENCEMENT

02516877 36

9 rue du Clos Saint-Antoine
85230 Beauvoir-sur-Mer

www.atcm85-menuiserie.fr

BENNES

' Egm | Vente de Fioul
PLATEAU -

A domestique
et matériaux

0025149 26 95
\ - Rue du Dain - 85230 Beauvoir-sur-Mer - Fax 02 51 497388

* &
TOP‘

) CARROSSERIE

* CARROSSERIE - TOLERIE - PEINTURE - PARE-BRISE
\ MECANIQUE ET ENTRETIEN TOUTES MARQUES

55 route de Nantes - BEAUVOIR SUR MER 02 51 68 75 79

@ Société Delaporte Olivier

ELECTRICITE - PLOMBERIE - PISCINE - ASSAINISSEMENT

P
C.lass/‘_ufo G

' GROUPAUTO

BARAILLERE

ENTREPRISE DE
BATIMENTS *

Constructions
21, rue Bonne Brise

85230 SAINT-GERVAIS
Tél,: 02516873 20
Fax : 02514924 39

Conception & création
Impression papier de tous vos
supports de cummumcation

i Attiches grands formats e S
~ SIonalétiqpq

85230 BEA VO‘“’“E“

T61. 02 51 68 71 02

™ impr\meﬂe-du-mams@mmdoot

= A du Dain -

Installation - Dépannage - Entretien
Neuf et rénovation

80 route des Ostréiculteurs
85230 BEAUVOIR-SUR-MER
Tél. 06 16 31 55 54

Mail : sodeol85 gmail.com

Camera d'inspection
Détection el tracage de réseaux
(eau et électrique)

L)\’*GE MA Rl,‘

& Ve MATERIELZ OSTREICOLES - CONCHYUTOLIS

HARDOUIN

N l 7 'm MPES CERCLEUSES
MAGASIN OUVERT A TOUS

POMPES . RACCORDS PVC LAITON
TUYAUX ET ACCESSOIRES . VISSERIES INOX
PRODUITS PISCINE

¢ infoahardouin-sas.fr

0251687576

assurances

7 bis, Place Saint Philbert
85230 BEAUVCIR-SUR-MER
Tél. 02 51 49 80 45
beauvoir.sur.mer@thelem-assurances.fr

N°QOrias 07 006 496




CONDITIONS
de PARTICIPATION

Les participants s’engagent :

A -A justifier éventuellement d’état-civil
et d’affiliation qui sont prévus par |'orga-
msa'non

Prendre le départ dans un esprit
spom et loyal

C -A n’afficher aucune visibilité de spon-
sors sans |'accord de |'association.

D -A accorder des interviews unique-
ment sur le site prevu a cet effet.

ASSISTANCE TECHNIQUE

ESM Challans Athlétisme
ASSISTANCE

Médecins et antennes
de Protection Civile.

DEPART/ARRIVEE

Aux abords du Gois «Coté Continent»
face au restaurant Le Relais du Gois.

INSCRIPTIONS

A I’aide du coupon détachable a retourner :

Les Amis du Gois - B.P. 26
85230 Beauvoir sur Mer

Date limite : 28 Juin 2024 a 23 heures
sur le site internet des Foulées du Gois :

www.lesfouleesdugois.com
sauf si les quantitatifs pour chaque course
ne sont pas atteints dans ce cas possibilité
d’inscription sur place : +6 €

Les inscriptions ne seront enregistrées
qu’apres signature du bulletin d’engagement et
reglement de la participation.

RESERVATION aux Offices de Tourisme
de Challans, Beauvoir/Mer et Bouin,
informations au 0251931975
ou 025168 71 13 ou 02 51 68 88 85

[i www.lesfouleesdugois.com

@ Photos ; Roger MORISSEAU

Bosch Car Service

Entretien & réparation toutes marques

Garage Martin
® 0251556387

22, Rue Henri Geoffroy

85230 Beauvoir sur Mer Vente VN/VO
Fax:02 515563 42 Climatisation
garagemartin85@orange. fr Diagnostic électronique

www.boschcarservice.fr

» Huilres «
* Moules Frites «
* Plateau de fruits de mer *
(do préféronce sur résorvalion)

Café, Bar 2 e joun
Restaurant du
Porl du Bec

Le Port du Bec
85230 L’EPOIDS (Bouin)
Tél. 0251 68 72 61
Fax 0228102445
portdubec@orange fr
www.lemordeaun fr

Spécialiste
du Vétement marin
et de la chaussure

Du mardi au samedi
de10hal2h30etde15hal9h

Dimanche
de10h30a12h30
etde 15h30a18h30

2 re du Port - 85230 BEAUVOIR-SUR-MER - Tél. 02 51 35 76 25

www.la-marine-hier.com

NesteNN

GROUPE D'AGENCES IMMOBILIERES

CHALLANS BEAUVOIR SUR MER
02.51.49.75.04 | 02.51.68.35.74

wwwnestenn.com




/eaiure
Paysagiste - Création - Cléture - Entretien

107 Rue de la Roche - 85230 BEAUVOIR SUR MER
Tél. : 02 51 49 18 08 - www.espace-natureB85.com

Neu} et Renovation
Dépannage

Electricité

Eclairage |

f 06 74 95 84 05
02 28 11 60 07
contact@lumieresdereve.com
41, Avenve de la plage
8540 S Jean de M

Consell
Creéation

Installation

eSRateboards
» Bombes de peinture
Montanacolors
e.Piercings

Le Port du Bec
85230 Beauvoir-sur-Mer
Tel. 02 51 68 50 69

coop.beauvoir@wanadoo.fr
Www.coop-maritime-beauvoir.fr

27, rue de Nantes
85230 Beauvoir sur Mer

Tél. 02 5139 53 61

Ouvert du lundi au samedi
de 6h30 a 19h30 - Fermé le dimanche

% AUX FLORALIES

Fradet SARL

0251687097
17 51 4Q Q ) s v

/
}E«g O... 3] 4() b’ lb TERFLOS
% Ruc de la Croix Blanche
5230 BEAUVOIR SUR MER

Restaurant
M. et M™ BURON Stéphane

Salle avec vue panoramique sur le Gois
Ouvert 7/7 - Sauf hors saison fermé le mardi soir et mercredi

025168 70 31

Route du Gois '
85230 Beauvoir-sur-mer

Automobiles g

Benoit
DITTENIT
Gérant

33 route de la Roche
85230 BEAUVOIR SUR MER - Tél. 02 51 68 72 37
E-mail : contact@goisautomobiles.fr
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ICI NAIT LE PLAISIR, AVEC VOUS IL GRANDIT

SUPER(L)

NOIRMOUTIER - SAINT JEAN DE MONTS
BEAUVOIR SUR MER

(U) express

" BARBATRE - NOIRMOUTIER Crédit < Mutuel

NOTRE DAME DE MONTS

L)

Des campings riches en sourires
i |

E.Leclerc

CHALLANS

PARTENAIRES BT MECENES DES POULEES DU GOILS

Mas Publicité Imprimerie du Marals - 85230 Boauvolr-sur-Mor - Tél. 02 51 68 71 02/ Ne pas Jeter sur la vole publique



